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Empfehlungen der Standigen Impfkommission beim Robert Koch-Institut 2023

Impfung Kate- Indikation Anmerkungen

gegen gorie (Packungsbeilage/Fachinformation beachten)

Influenza S Personen =60 |ahre Jahrliche Impfung im Herbst mit einem inaktivierten
quadrivalenten Hochdosis-Impfstoff mit aktueller von
der WHO empfohlener Antigenkombination.

1 Alle Schwangeren ab 2. Trimenon, bei erhshter Impfung mit einem inaktivierten quadrivalenten

esundheitlicher Gefihrdung infolge einer Grund- Impfstoff mit aktueller von der WHO empfohlener

g g g P P

erkrankung ab 1. Trimenon. Antigenkombination.

Personen =6 Monate mit erhdhter gesundheitlicher Jahrliche Impfung im Herbst mit einem inaktivierten

Gefihrdung infolge einer Grunderkrankung, wie z. B.: quadrivalenten Impfstoff mit aktueller von der WHO

» chronische Erkrankung der Atmungsorgane empfohlener Antigenkombination.

> (|nk|u.5|ve Asthma br_onchlale und COPD) Kinder und Jugendliche im Alter von 2—17 Jahren
chronische Herz-Kreislauf-, Leber- und Nieren- kénnen alternativ mit einem attenuierten Influenza-

> er_krankung ) Lebendimpfstoff (LAIV) geimpft werden, sofern keine

> Diabetes mellitus und andere Stoffwechselerkrankung o ntraindikation besteht (s. Fachinformation). Bei
chronische neurologische Erkrankungen, Hindernissen fiir eine Injektion (z. B. Spritzenphobie,
= B._Multlple Skl?rose mit durch Infektionen Gerinnungsstérungen) sollte priferenziell LAIV
getriggerten Schiiben i

» Personen mit angeborener oder erworbener R h den inaktivi
T T Fuir Pe_rsonen =60 Ja ren werden ina tivierte

> HIV-Infektion quadrivalente Hochdosis-Impfstoffe empfohlen.

Bewohnerlnnen von Alters- oder Pflegeheimen.

Personen, die als mégliche Infektionsquelle im selben

Haushalt lebende oder von ihnen betreute Risikoperso-

nen gefihrden kénnen. Als Risikopersonen gelten hierbei

Personen mit den oben beispielhaft genannten Grund-

erkrankungen, bei denen es Hinweise auf eine deutlich

reduzierte Wirksamkeit der Influenza-Impfung gibt.

Wenn eine schwere Epidemie aufgrund von Erfahrungen  Entsprechend den Empfehlungen der Gesundheitsbehér-

in anderen Landern oder nach deutlichem Antigendrift den (Pandemieplane der Bundeslinder: www.rki.de/

bzw. einem Antigenshift zu erwarten ist und der Impf-  pandemieplanung > Pandemiepléne der Bundeslander.

stoff die neue Variante enthilt.

B Personen mit erhéhter Gefihrdung, z. B. medizinisches Jghrliche Impfung im Herbst mit einem inaktivierten
Personal, Personen in Einrichtungen mit umfangreichem  quadrivalenten Impfstoff mit aktueller von der WHO
Publikumsverkehr sowie Personen, die als mégliche empfohlener Antigenkombination.

Infek_tionquEIIe fiir von ihnen betreute Risikopersonen Fir Personen =60 Jahren werden inaktivierte
fungieren ksnnen. uadrivalente Hochdosis-Impfstoffe empfohlen.
q P P
Personen mit erhéhter Gefihrdung durch direkten Kontakt
zu Gefliigel und Wildvégeln.”
Eine Impfung mit saisonalen humanen Influenza-Impfstoffen erfolgt nicht primér zum Schutz vor Infektionen durch den Erreger der
avidren Influenza, sie kann jedoch Doppelinfektionen mit den aktuell zirkulierenden Influenzaviren verhindern
(s.a. TRBA 608 des ABAS unter hitps://www.baua.de(DE/Angebote/Rechistexte-und-Technische-Regeln/Regetwerk/TRBA/TRBA htm).
R/l  Fiir Reisende ab 60 Jahren und die unter | (Indikations-  Impfung mit einem quadrivalenten Impfstoff mit aktueller

impfung) genannten Personengruppen, die nicht tiber
einen aktuellen Impfschutz verfiigen, ist die Impfung
generell empfehlenswert.

STIKO.

von der WHO empfohlener Antigenkombination.

Fiir Personen =60 Jahren werden inaktivierte
quadrivalente Hochdosis-Impfstoffe empfohlen.

Im Land Berlin wird die Influenzaschutzimpfung fiir alle Altersgruppen 6ffentlich empfohlen.

(Rundschreiben iiber éffentlich empfohlene Schutzimpfungen und andere MafSnahmen der spezifischen
Prophylaxe der Senatsverwaltung fiir Wissenschaft, Gesundheit, Pflege und Gleichstellung vom 29. Juni
2022)



